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Link do produktu: https://www.bibliotekataternika.pl/taternik-12020-p-39.html

Taternik 1/2020

Cena 12,00 zt

¥ ag i
L § L
40 lat temu polscy
grotolazi i himalaigci

zdobyli jednoczednie
dwa bieguny ziemi

Opis produktu
W numerze:
EKSTRA
e Kazdy z nas byt potencjalnym zdobywcga Everestu
e Relacja Andrzeja Zawady
¢ 40 lat temu. Najgtebiej na Swiecie
AKCEPTACJA RYZYKA
« Swiadomie o ryzyku
GORY WYSOKIE
e Dolina Tagas Lungma
WYPRAWY/SPRAWOZDANIA
* Wyprawa Patagonia 2020 w ramach programu , Taternik w Gérach Wysokich” by KW Katowice
LUDZIE | GORY
e Wspinanie zawsze przyciggato ludzi odwaznych i kreatywnych
TATRY
e Ztote runo nicosci - nowa jakos$¢ na Mnichu
» Koscielec Pétnocny - wschodnia $ciana
e Nowa droga: Milczenie kozic
¢ Czotéwka MSW
¢ Nowa droga: Wall Street
BIEGI GORSKIE

* Jak rozmawia¢ z trenerem - przewodnik po jednostkach treningowych

... oraz wiecej.
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